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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIA TERESA ZINI 

           

 
           

     ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date   Dal 1970 al 1972 Unione Industriali di Parma 
• Azienda   Dal 1973 al 1987: Amministrazione Provinciale di Parma , Consorzio 

Sociosanitario Bassa Est, Usl n.4 Parma. 
• Tipo di azienda o settore  Servizi Sociosanitari 

• Tipo di impiego  Assistente Sociale 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Attività di Servizio Sociale con funzione di Assistente Sociale di base. 

 Coordinatore nel settore dei Consultori Familiari 
 Coordinamento delle strutture residenziali per handicappati adulti. 

   
                                  Date  Dal 1997 all’ottobre  2016 socio fondatore CESIP (Centro Studi e 

Interventi Psicosociali) società cooperativa sociale socio fondatore e 
lavoratore, dal 2017 libero professionista.   

• Nome e tipo d’istituto    
• Tipo d’impiego  Formatore / Supervisore / Assistente Sociale/ Psicologo- 

Psicoterapeuta 
Di seguito alcuni percorsi di supervisione per Assistenti Sociali. 
#Amministrazione Provinciale di Trento Comuni di:  
Trento, Rovereto, Borgo Valsugana, Pergine Valsugana. 
#ASL 2 Olbia Ser. D  
#Cooperativa Azimut (Alessandria): Comunità mamma/ bambino, 
Comunità minori 0/5.  
# Ordine Assistenti Sociali –Sardegna  
# Comprensorio della Val di Non (TN)  
# Università Bicocca, per il  Comune di Milano  
# Ordine Assistenti Sociali Emilia Romagna  
# Comune di Ravenna area 5 Cervia  
#Terre dei Castelli Vignola  e altri 
# Comunità familiare  “ Rosa dei Venti” Traversetolo (PR) 
# ACROSS  Assistenti sociali Veneto 



   
  
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Analisi del bisogno formativo, costruzione, realizzazione e valutazione 
di progetti formativi. Attività di docenza, consulenza e ricerca 
nell’ambito della formazione nel settore dei servizi sociosanitari ed 
educativi, attività di analisi istituzionale in organizzazioni dei servizi 
sociali, attività di supervisione, individuale, di gruppo e di équipe miste. 
 

 
 

ISTRUZIONE, FORMAZIONE E 
ATTIVITÀ ACCADEMICHE 

 
• Date   1965/1968 

• Nome e tipo di istituto   Scuola triennale di Servizio Sociale ONARMO di Parma 
• Titolo conseguito  Diploma di Assistente Sociale 

   
• Date   1989 

• Nome e tipo di istituto   Jolla University Sede di Lugano 
• Titolo conseguito  Master of Arts in Behavioral Studies 

   
• Date   1986- 1990  

• Nome e tipo di istituto   Centro Milanese di terapia familiare 
• Titolo conseguito  Psicoterapeuta della famiglia 

   
• Date   1987 

• Nome e tipo di istituto   ISMO (Istituto degli Studi Multidisciplinari nelle Organizzazioni)  master 
annuale “Formazione/Formatori” a Milano 

• Titolo conseguito  Formatore 
   

• Date   1993 
• Nome e tipo di istituto   Università di Lubiana riconosciuta in data 6.6.1995 dal M.U.R.S.T con 

decreto emesso ai sensi dell’art.30 della legge 56/89 
• Titolo conseguito  Laurea in Psicologia 

   
   

• Date   Dall’a. a 1994/1995 all’a. a 1998/1999 
• Nome e tipo di istituto  Università di Chieti DUSS diploma Universitario di Servizio Sociale 

• Attività   Contratto di docenza per Metodologia del servizio sociale terzo anno 
   

• Date   a. a 1998/ all’a. a 2001 
• Nome e tipo di istituto  Università di Trieste 

• Attività  corso di laurea in Servizio Sociale nomina di collaboratore 
conferenziere, collaborazione come co-relatore di tesi, ha svolto attività 
di docenza.  
 

   
• Date   Dal 1999/ 2000 

• Nome e tipo di istituto  Università di Verona 
• Attività  Contratto di docenza per Metodologia del Servizio Sociale terzo anno.  

   
• Date    2000/ 2001 e 2001/2002 

• Nome e tipo di istituto  Università Politecnica delle Marche 
• Attività  Contratto di docenza per Metodologia del Servizio Sociale terzo anno. 

   



   
  
 

• Date   Dall’a. a 2003/2004 all’a. a 2015/2016 
• Nome e tipo di istituto  Università degli studi di Parma: anni accademici 

• Attività  - 2003/2004 - 2004/2005, professore a contratto insegnamento 
“Fondamenti del Servizio sociale”; 

- 2005/2006 professore a contratto insegnamento  
- “Metodi e Tecniche del Servizio Sociale II ” 
- 2006/2007/2008/2009 professore a contratto insegnamento 

“Fondamenti del Servizio sociale” 
- Dal 2009/2016 professore a contratto insegnamento “Psicodinamica 

delle relazioni Familiari”. 
 

   
 
 

ISCRIZIONI AD ALBI E 
ASSOCIAZIONI 

 

  • Albo Professionale degli Assistenti Sociali  n° 970 A OASER 
Bologna 

• Albo Professionale degli Psicologi Emilia Romagna n° 7055 
• Albo CTU Tribunale di Parma 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della 

vita e della carriera ma non 
necessariamente 

riconosciute da certificati e 
diplomi ufficiali. 

    
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  B2 
• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione 
orale 

 A2 

 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  B2 
• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione 
orale 

 A2 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E 
ORGANIZZATIVE  

 
 
 
 
 
 

 Gestione dei processi di apprendimento e di gestione d‘aula; 
Conoscenza delle metodologie di formazione per gli adulti 
Capacità di team-work, di comunicazione, progettazione, 
coordinamento e valutazione. 
 
Capacità acquisite:  
Lavoro come assistente sociale nei servizi sociosanitari,  
Docente e formatore presso le organizzazioni sopra citate e le 
Università.  



   
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALLEGATI 

Come clinico terapeuta della famiglia nel privato 
Supervisore in ambiti socio-sanitari con équipe mono e multi – 
professionali. 
 

   Elenco pubblicazioni 
 
• Atti del convegno (a cura di) “La nascita: relazione madre – 

padre bambino” (1984 - U.S.L. PR); 
• Miodini S.   Zini M. T " L'educatore professionale - formazione, 

ruolo, competenze "  Carocci, Roma 1992; 
• Ricerca per la Regione Emilia  Romagna sui circuiti assistenziali  

delle  famiglie, rapporto pubblicato nel 1997; (a cura di) M. 
Ingrosso relazione di Zini M.T su  “Reti e percorsi delle famiglie 
nel settore riabilitativo”  pag. 230-250; 

• Zini M. T. - Miodini S. “Il colloquio di aiuto”, Carocci, Roma 
1997; 

• Zini M. T. - “Il dialogo e il compito: nonni e nipoti si 
raccontano”, stampato dal Comune di R. E, 1997 (pagg. 81); 

• Zini M. T. -  Miodini S.  “Il Gruppo”,  Carocci, Roma, 1999; 
• Miodini S - Zini M. T., “L'intervista nella presa in carico dei casi 

di handicap”, in “L’intervista nei servizi sociosanitari”, a cura di M. 
Gonzo e altri, Cortina, Milano,1999; 

• Zini M. T., “Il ciclo vitale della famiglia” pag.109-118: A. Tiberio,            
“Vi dichiaro separati”, F. Angeli, 1999 

• Cabassi A. Zini M. T., “L’assistente sociale e lo psicologo: 
un modello di lavoro integrato”, Carocci, Roma, 2004 

 
Si autorizza il trattamento dei dati personali in base al D. Lgs 196/2003 
 

 
 
 
 
 
Parma, 22 marzo 2022  Maria Teresa Zini 
 


